Hans Bertram und C. Katharina Spief3

Elterliches Wohlbefinden, 6ffentliche Unterstitzungund die Zukunft der Kinder —
der Ravensburger Elternsurvey

Kurzfassung der ersten Ergebnisse

Januar 2010
1. Einleitung
"Eltern haben gemeinsam die primare Verantwortuimg Kinder grol3 zu ziehen, und die
Nationen sollen sie darin unterstitzen. (...) Deidhen sollen angemessene Unterstitzung
fur die Eltern bei der Erziehung der Kinder zur fdgung stellen.” (Kinderrechtskonvention,
Vereinte Nationen). Die UN-Kinderrechtskonventidells nicht nur einen engen Zusammen-
hang zwischen der kindlichen Entwicklung und denghbikeiten der Eltern her, diese Ent-
wicklung zu foérdern, sondern macht auch deutli@dssddie Teilhabe der Kinder an der gesell-
schaftlichen Entwicklung vor allem auch davon algtadass die Eltern ihre Kinder bei die-
sem Prozess der zunehmenden Teilhabe unterstiyEi&rnschaft entwickelt unsere Kultur
und generiert unsere zukunftige Geschichte. Elodyai$ hilft Erwachsenen, geduldig zu wer-
den, Fursorge und Liebe fur andere zu entwickebriiber hinaus: Ohne Elternschaft wirde
niemand von uns heute existieren" (Folbre 1999¢rdings, und auch das betont Folbre, sind
heute die Erwartungen an erfolgreiche Elternschiaffemein hdher als noch vor 30 oder 40
Jahren. Denn wir erwarten, dass Kinder die ihrdndk&iten entsprechende beste und héchs-
te Forderung erhalten. Das ist fur Eltern vielfawbht nur kostenintensiver als noch in der
Generation ihrer Eltern. Sie missen — so wird Voremn erwartet — dartiber hinaus viel Zeit
investieren, um ihre Kinder in ihrer Entwicklung gtimulieren und sie dabei zu unterstitzen,
in eine Welt hineinzuwachsen, die heute viel kom@tast als noch zu Zeiten ihrer eigenen
Kindheit. Eine Mdglichkeit zu prufen, ob Eltern imserer Gesellschaft die Mdglichkeit ha-
ben, diesen Erwartungen zu entsprechen, oder spezifische Gruppen von Eltern gibt, die
damit besondere Schwierigkeiten haben, ist die Bbemung eines Konzepts des elterlichen
Wohlbefindens. Mit Hilfe solch eines Konzepts konzeim einen Aussagen dartber gemacht
werden, ob und inwieweit bei Eltern objektiv bestite Bedingungen als Voraussetzung fur
die kindliche Entwicklung erflllt sind. Zum anderkeann untersucht werden, ob auf subjekti-
ver Ebene wichtige Voraussetzungen fur eine pasikimdliche Entwicklung gegeben sind
und ob sich Eltern in ihren Aufgaben von der Gesblift — ihrer Nachbarschaft und auch

dem Staat — unterstutzt fuhlen.

* An den Ergebnissen haben in einer Kooperationamiigst: Ulrich Schneekloth (TNS Infratest Soziaohung Miinchen), Monika Pupe-
ter (TNS Infratest Sozialforschung Miinchen), Chaigt Fischer-Munnich (HU Berlin), Sophie OlbrichiHBerlin), Eva Muschalik (DIW
Berlin), Frauke H. Peter (DIW Berlin) und Jurgerh&gp (DIW Berlin).



2. Elterliches Wohlbefinden

Die Diskussion um die Ursachen unterschiedlichedlikther Entwicklungschancen konzent-
riert sich vielfach auf das materielle Wohlbefindemd damit eng verbunden die elterliche
Erwerbssituation und die elterliche Bildung. Diaddiche Entwicklung hé&ngt aber auch von
der gesundheitlichen Situation der Eltern ab unébdaob Eltern soziale Netzwerke (Ver-
wandtschaft, eigene Eltern und Geschwister, Naslcbaft, Gemeinde etc.) zur Verfiigung
stehen. Neben den sozialen Netzwerken ist es Gietarliche Wohlbefinden auch von Be-
deutung, ob sie sich durch familienpolitische Mdf$nan unterstitzt fuhlen. Ferner unter-
scheidet sich das elterliche Wohlbefinden in Abhdkgjt der Persdnlichkeit jedes Menschen.

Man kann zwar per se nicht davon ausgehen, daskodasruktive Zusammenwirken dieser
Faktoren das elterliche Wohlbefinden steigert. saber durchaus die Annahme zu treffen,
dass ihr Zusammenspiel zumindest die Zufriedemhgitlem eigenen Leben bzw. einzelnen
Bereichen — wie den Bereichen Kinder, Partnersckaéizeit, Arbeit und Einkommen — be-

einflusst. Die Abbildung skizziert diesen Zusammeardn

Abbildung: Das Konzept "Elterliches Wohlbefinden"
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3. Der Ravensburger Elternsurvey

Durch die Unterstitzung der Stiftung Ravensburgerag konnte der Lehrstuhl Mikrosozio-
logie der Humboldt-Universitat zu Berlin in Koopgoa mit dem Sozio-oekonomischen Pa-
nels (SOEP) am Deutschen Institut fir Wirtschafsgfbung TNS Infratest Sozialforschung
Minchen damit beauftragen, 1.000 Vater und 1.00@evlinit mindestens einem Kind unter
sechs Jahrérzu den im vorigen Abschnitt skizzierten Dimensionies elterlichen Wohlbe-

findens zu befragénDie Befragung fand im Friihjahr 2009 in der gesanBundesrepublik

statt.

Im Ravensburger Elternsurvey wurden die allgemeaime die bereichsspezifische Lebenszu-
friedenheit von Miittern und Vatern erfragileben diesen zentralen Dimensionen des subjek-
tiven Wohlbefindens liegt dem Ravensburger Eltenvesy ein Konstrukt zu grunde, das das
elterliche Wohlbefinden Uber sechs weitere Dimamsiobeschreibt. Dies sind (1) das mate-
rielle Wohlbefinden, (2) das Wohlbefinden im Kortteles Erwerbslebens, (3) das Wohlbe-
finden im Bereich Bildung, (4) das gesundheitliddehlbefinden verbunden mit unterschied-
lichen Personlichkeitseigenschaften der Eltern,d@g Wohlbefinden im Kontext von Netz-
werkbeziehungen und als sechste Dimension (6) dagb&finden im Kontext familienpoliti-
scher MalRnahmen (,familienpolitisches WohlbefingeMit ersten Ergebnissen zu ausge-
wahlten Bereichen des elterlichen Wohlbefindens det Ravensburger Elternsurvey mit
seinem dort abgebildeten Konstrukt des elterlich&ahlbefindens vorgestellt werden. Detail-
liertere Analysen folgen, die in einer grofReren dOffentlichung zusammengefasst werden
sollen.

4. Gesundheit und Personlichkeit, Freunde und Fam#, materielles und familienpoliti-
sches Wohlbefinden

Die Ergebnisse zeigen, dass heutige Familien — Bbamilien, bei denen beide Elternteile
mit den Kindern in einem Haushalt leben als aut#irerziehende Elternteile — nicht nur auf
die Mitglieder ihres Haushalts konzentriert sinagk @rlassen sich auch auf die Unterstitzung
von Eltern und Verwandten, die nicht in ihrem Halsivohnen. Kinder wachsen heute in ein
Unterstitzungsnetzwerk hinein, auf das ihre Eltmnder Kinderbetreuung und in Notfallen,

2 Die Stichprobe zeigt folgende Verteilung der Famitrukturen: 75,2 Prozent der befragten Eltemd sierheiratet, 1,4 Prozent verheiratet
aber getrennt lebend, 19,5 Prozent ledig, 3,6 Rtagschieden und 0,2 Prozent verwitwet. 13 Prodenbefragten Mutter sind alleinerzie-
hend, wahrend es bei den Vétern nur 0,6% sindemrdeisten Haushalten (47,2 Prozent) lebt nur @d,Kn 39,9 Prozent der Haushalte
leben zwei Kinder und nur 11 Prozent der Befragi@pen an, mit 3 Kindern im Haushalt zusammenzuleben
3 Die Ziehung der Stichprobe erfolgte anhand eidipfoportionalen) Quotenauswahl. Bei der Konstanktles Fragebogens wurde groRRer
Wert auf die Vergleichbarkeit mit anderen Studiefegt um die Ergebnisse gewinnbringend in die fiamgolitische Diskussion zu integ-
rieren. Die Auswertung der Stichprobe hinsichtldgr Verteilung wichtiger Merkmale zeigt eine gutbeikinstimmung mit der entspre-
chenden Vergleichsgruppe des Sozio-oekonomischeal$¢(SOEP).
“In Anlehnung an die gangige Forschung erfassRdeensburger Elternsurvey die allgemeine Lebenigzignheit von Miittern und Véatern
Uber die Frage: ,Wie zufrieden sind Sie insgesaihihmem Leben?" Die Befragten konnten ihre Zufeetieit auf einer Skala von 0 bis 10
einstufen, wobei 0 ,ganz und gar unzufrieden“ ufd,danz und gar zufrieden“ bedeutet. Auch die lmigspezifischen Lebenszufrieden-
heit wurden auf einer 11er Skala von 0 bis 10 stfas
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wie der Krankheit von Kindern, zurickgreifen. Delitdg von Kindern findet also nicht nur
mit den Mitgliedern des eigenen Haushalts stater&lnehmen von den Grol3eltern aber nicht
nur konkrete Hilfsangebote an, sondern besprecheinnen auch personliche Probleme und
nehmen ihre Ratschlage entgegen (neben dem Pamtnéen die eigenen Eltern am haufigs-
ten genannt, wenn es um die Frage des wichtigesopkchen Gespréachs geht). Groleltern
werden jedoch nicht als Ersatz fur fehlende offentigeférderte Betreuungseinrichtungen
herangezogen; der Besuch von Kindertageseinricetuhgt sich trotz der Zunahme der Be-
treuung durch die Grol3eltern nicht vermindert. Wiehr wird die Betreuung in der Kinderta-
geseinrichtung mit der Betreuung durch die GroRRekeelfach kombiniert. Dies mag einher-
gehen, mit der zunehmenden ,Entgrenzung der Admttsund dem zunehmenden Eindrin-
gen dieser Arbeitszeit in traditionelle Familieneai Viele Familien kdnnen dies offenkundig

besser auffangen, indem sie ihre sozialen Beziedruagtivieren.

Vater und Mutter unterscheiden sich in der NenmdgigPersonen, mit denen sie gemeinsame
Mahlzeiten zu sich nehmen, zu denen sie eine pckérBindung haben und mit denen sie
auch personliche Dinge besprechen kaum. Lediglahdbr Frage, welche Personen sie bei
der Kinderbetreuung unterstitzen kénnen, unterdehesich Mitter von Vétern: Tendenziell
nennen Mutter mehr Personen als Vater. Erstauidiclkdass auch in der Gruppe der alleiner-
ziehenden Mutter (insbesondere der ledigen Allegieenden) in den meisten Fallen Unter-

stitzung, Kommunikation und soziale Beziehungerimam Partner bestehen.

Paare kdnnen sich — unabhéngig vom Familienstaadf -die Unterstlitzung, Beratung und
die personliche Nahe ihrer Eltern und Verwandtemagsen. Gleichzeitig ist ihnen aber auch
ihre Beziehung als Paar sehr wichtig. Ihre perstielh Bindungen beziehen sich erwartungs-

gemal vor allem auf den Partner und die Kinder.

Die Mehrzahl der Miitter neigt einem adaptiven Fanihodell zu, in dem sie die Lebensbe-
reiche Beruf und Familie aufeinander zu bezieheisuahen. Bei Vatern ist hingegen eine

iiberwiegende bis ausschlieRliche Berufsorientiexialgstarker ausgepragt.

Die befragten Vater und Miutter legen grof3en Weftdms gemeinsame bzw. abwechselnde
Handeln als Paar innerhalb der Familie. Das hatl#iche Konsequenzen fir die Zeiterfor-
dernisse fur den Beruf. Vielfach wird in der offistien Diskussion die Vermutung geédul3ert,

dass mit starkerer Einbindung der Vater in die Hamarbeit Mutter fur familiare Verpflich-

% 81,34 Prozent der befragten Vater sind Vollzeithégigt: 40,8 Prozent der Miitter sind nicht ervesiltig, 44,35 Prozent in einer Teilzeit-
beschaftigung und 10,93 Prozent Vollzeitbeschétigei den Befragten liegt der Anteil derjenigeig bllzeitbeschéftigt sind und keine
Teilzeittatigkeit winschen, bei ca. 77,35 ProzBei. der Frage nach dem Wunsch des Umfangs der Bstéigkeit generell wird deutlich,
dass fast 80 Prozent der Vater Vollzeit arbeitechten, wahrend Gber 50 Prozent der Mitter Teildeé#t 34 Wochenstunden) bevorzugen;
35 Prozent der Mitter wiirden sogar gerne wenige2@Wochenstunden arbeiten.
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tungen weniger Zeit aufwenden mussen, und somginem héheren Umfang erwerbstatig
sein konnen. Diese Erwartung wird sich — so lasstwermuten — nicht in grof3erem Umfang
realisieren lassen. Die Vorstellungen zur Vereikb@rder hier befragten jungen Vater und
Mutter zeigen, dass offenkundig viel starker aof @quenzielles Modell, das in der Zeit des
Aufwachsens der Kinder ein paralleles Modell vorseige und Berufstatigkeit beinhaltet,
im Lebensverlauf gesetzt wird. Dies belegt einmahmdass sich Mitter mit jungen Kindern

mehrheitlich Teilzeitmodelle winschen, wenn ihrad&r jung sind.

Junge Mitter schranken die Erwerbsarbeit ein, wm @m ihre Kinder zu kimmern; der Um-
fang ist wiederum abhangig vom Alter der Kindemv&#0 Prozent der hier befragten Mutter
mit Kindern unter drei Jahren — aber auch 40 Prioden Vater von unter dreijahrigen Kin-
dern — meinen die Mutter sollte nicht erwerbst&gin. Doch schon bei Eltern von Kindern
im Kindergartenalter verliert dieses Modell an Baedeg: nur noch etwa 10 Prozent der Va-
ter und 8 Prozent der Mutter stimmen einer Nichézbstatigkeit der Mutter zu. Mit steigen-
dem Alter der Kinder gewinnt das Modell des volverbstatigen Mannes mit zuverdienender
Partnerin an Bedeutung. Wenn die Kinder zur Scheleen, geben etwa 10 Prozent der jun-
gen Mitter an, voll erwerbstétig sein zu wollen;®B@zent stellen sich eine Teilzeittatigkeit
vor; die anderen verteilen sich auf Modelle, beiatedie Rollenzuschreibung offen gehalten
wird. Nach den Daten unterscheiden sich Vaternenh/orstellungen kaum von Muttern.

Aus diesen Ergebnissen ist ein deutlicher Wandetlee Vorstellung der jungen Véater und
Mitter hinsichtlich der 6konomischen Basis des Halis gegentber ihrer Elterngeneration
festzustellen. Die 6konomische SelbststandigkeitldsePartner wird als selbstverstandlich
vorausgesetzt und eine Reduzierung der Arbeitszeit im Wesentlichen mit Zeit fir die
Fursorge der Kinder begrindet. Das einkommensaliyéiidterngeld, das seiner Logik nach
einem solchen sequenziellen Modell der Fursorggt,falifft in diesem Punkt ganz offenkun-

dig die Vorstellungen junger Eltern — und zwar sbinger Mtter als auch der Véter.

Zunéchst mag es erstaunen, dass die jungen Manddfrauen sich hinsichtlich der Arbeits-
teilung bei der Fursorge so eindeutig daflr entsleme dass die Mutter fir diese Aufgabe
ihre Berufstatigkeit einschrankt. Aus kurzfristigeerspektive ist dies aber eine durchaus rati-
onale Entscheidung. Denn die Differenzen bei darkdnmen junger Manner und Frauen
sind in Deutschland teilweise hoher als im eurag#a Durchschnitt. Wer also erreichen
will, dass diese geschlechtsspezifische Differennig bei der Reduktion von Arbeitszeit
aufgehoben wird, kommt nicht umhin dariber nachakde, wie sich die bestehenden Lohn-

differenzen verkleinern lassen.



Als eine weitere Dimension des elterlichen Wohlbaéins erfasst der Ravensburger Eltern-
survey das ,familienpolitische Wohlbefindén‘Dabei wurden die MaBnahmen fiir die Be-
fragten erkenntlich den drei zentralen Bereichem Bamilienpolitik zugeordnet (vgl.
BMFSFJ 2006): Den Bereichen ,Geldleistungen (GelgJeit* und ,Infrastruktur”. In Hin-
blick auf das familienpolitische Wohlbefinden zeigdie Analysen, dass alle Gruppen von
Eltern insbesondere familienpolitischen Mal3nahnmerBereich ,Zeitpolitik® eine hohe Zu-
stimmung zuteil werden lassen. Eine Differenzierdigger Mallnahmen verdeutlicht, dass
hier vor allem die Sozialpartner, aber auch angeiitische Akteure gefragt sind. Aber auch
die abgefragten MalRnahmen in den Bereichen ,Gehdl' Winfrastruktur finden eine hohe
Zustimmung. Der Grad der Zustimmung unterscheitbét allerdings zwischen den betrach-
teten Gruppen: So stimmen Vater, die in Paarhategghldben, nach MalRnahmen im Bereich
»Zeit* vorrangig ,Geldleistungen® zu. MalRnahmen infrastrukturbereich stehen bei ihnen
an letzter Stelle, gleichwohl sie auch diesen Iatie hohem MalRe zustimmen. Mutter mit
einem Partner stimmen Mal3nahmen im Bereich derl€és&idngen fast in gleichem Ausmal}
zu wie den abgefragten Infrastrukturmaflinahmen.aBeinerziehenden Elternteilen wird da-
gegen Infrastrukturmalinahmen eindeutig der Vorvamgseldleistungen gegeben.

5. Ein moégliches Gesamtmodell: Welche Dimensionenebinflussen das sub-
jektive Wohlbefinden?

In multivariaten Analyseh die aufklaren sollen mit welchen Dimensionen Wéshlbefin-
dens die zentrale GroRe des subjektiven elterlidMamlbefindens signifikant zusammen-
hangt, zeigten sich die folgenden Ergebnisse.

In Hinblick auf dasmaterielle Wohlbefindefésst sich festhalten, dass Vater und Mdtter in
Paarhaushalten, die unterhalb der Armutsgrenzen]ebi ihrem Leben im Allgemeinen un-
zufriedener sind als Vater und Mutter in Paarhalshadie nicht unterhalb dieser Grenze
leben. Dies trifft nicht auf Alleinerziehende zuellEinkommenshdhe per se hat dagegen kei-
nen signifikanten Einfluss auf die Lebenszufried@niWenn man die Zufriedenheit mit ,Ar-
beit und Einkommen* betrachtet ist dies allerdilagslers, hier spielt die Einkommenshdhe
eine signifikante Rolle: Je hoher das Einkommestaleufriedener sind alle Eltern mit ihrer
Arbeit und ihrem Einkommen. Einkommensarme ElternPiaarhaushalten sind mit ihrer

Partnerschaft deutlich unzufriedener, wobei deelgfbei Mittern gré3er ist als bei Vatern.

® Die Eltern wurden nach der Zustimmung zu unteestiinen familienpolitischen MaRnahmen befragt,afisveder in Deutschland bereits
existieren, in der Diskussion stehen oder in andergopéaischen Landern praktiziert werden. Diedggén Eltern gaben den Grad ihrer
Zustimmung bzw. Ablehnung zu einzelnen MaRnahmaetigeen drei Bereichen an. Die zur Auswahl stehewdawortkategorien waren:
sehr dafur — eher dafiir — weder noch — eher dagegehr dagegen.

” Bei der Durchfilhrung solcher Analysen werden ideAnung an die sechs Dimensionen des elterlichehlyindens Indikatoren be-
rucksichtigt, die weitgehend diesem Bereich zuzoendsind. So wurden neben dem materiellen Wohlbefirder Bildungsabschluss der
Eltern, ihre Erwerbstatigkeit, ihnr Gesundheitszodtaihre Personlichkeit und die Verfugbarkeit Ubitzwerke beriicksichtigt. Darliber
hinaus wurden das Alter der Befragten, Informatiotiber ihren Wohnort, die Anzahl der Kinder im Haals und das Alter des jlingsten
Kindes herangezogen.
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Die Bildung hat nur bei Muttern in Paarhaushalten eine signifie Bedeutung, hier sind A-

kademikerinnen deutlich zufriedener mit ihrem Lelad® Mitter ohne Berufsabschluss. Bei
Vatern macht der erfasste Bildungsstand keineniféignten Unterschied. Bemerkenswert
ist, dass alle Eltern ohne Berufsabschluss mit iArbeit und ihrem Einkommen unzufriede-
ner sind — ihre objektiv schlechteren Chancen auf drbeitsmarkt spiegeln sich demnach
auch in der Unzufriedenheit mit dem Einkommen uedArbeit wieder. Miitter in Paarhaus-
halten ohne Berufsabschluss sind mit ihrer Parthafs ebenfalls unzufriedener, wahrend

Vater ohne Abschluss bei kindbezogenen Dingensehunzufriedener sind.

Bei der Erwerbstatigkeitweisen die Vater statistisch messbare und relevinterschiede
auf: vollzeiterwerbstatige Véater sind zufriedenat imrem Leben als nichterwerbstatige, die-
ser Effekt ist fur Mtter in Paarhaushalten undeérziehende nicht signifikant. Allerdings
zeigt sich, dass Vater und Mutter in PaarhaushattenVollzeit erwerbstétig sind, mit ihrer
Arbeit und ihrem Einkommen zufriedener sind. Digf$t tauch auf teilzeiterwerbstéatige Mut-

ter zu.

In allen Modellen spielt deGesundheitszustargine wichtige Rolle. Fir alle Gruppen gilt:
Eltern, die ihre Gesundheit schlechter einschatzied, mit ihnrem Leben im Allgemeinen und
auch mit den abgefragten Teilbereichen signifikamufriedener. Bemerkenswert ist ferner,
dass die allgemeine Lebenszufriedenheit wiederumalten Gruppen von Eltern stark mit
deren Personlichkeit zusammenhangt. Von dieserchiedenen Aspekten zur Bewaltigung
einer konkreten aktuellen Situation spielen Persbkéitsmerkmale, die Uber lange Zeit sta-
bil bleiben, eine bedeutende Rolle (Fleeson 2084)sind z.B. Eltern, die denken, dass ihr
Leben eher durch andere Akteure und weniger dueckedbst bestimmt wird, mit ihrem Le-
ben signifikant unzufriedener. Mitter in Paarhaitehadie als sehr gewissenhaft einzustufen

sind, sind mit ihrem Leben dagegen signifikant izaiener.

Bei Vétern und Muttern in Paarhaushalten, die aaitbNetzwerkezuriickgreifen kénnen —
vor allem auf Unterstitzungsnetze insbesonderé&daiteltern — sind hohere Zufriedenheits-
werte zu messen. Dies trifft insbesondere auf VaterMutter in Paarhaushalten mit Netz-

werk sind auch mit ihrer Gesundheit, Schlaf undZeiezufriedener.

In Hinblick aufsoziodemographische Faktorerigt sich, dass Mutter in Paarhaushalten, die
zwei Kinder haben, mit inrem Leben unzufriedenedsals Mitter mit einem oder mehr als
zwei Kindern. AuRerdem sind Mutter in Paarhaushattet mehreren Kindern mit ihrem
Schlaf, ihrer Gesundheit und ihrer Freizeit unadener. Mit dem Alter des jingsten Kindes

steigt die Zufriedenheit dieser Mitterpopulatiofer@ings. Bemerkenswert ist ferner, dass
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Mdtter in Paarhaushalten, die in grof3eren Gemeitelaen, mit kindbezogenen Dingen eher
unzufrieden sind.

6. Familienpolitische Schlussfolgerungen

Familienpolitik, die Zeit, Infrastruktur und GeldsaElemente einer Politik begreift, die das
elterliche Wohlbefinden verbessern, kann nach dgelthissen von einer grol3en Unterstit-

zung durch die hier untersuchten Eltern ausgehen.

Elterliche Zufriedenheit wird von allen betrachtef@imensionen beeinflusst, wobei die 6ko-
nomische Situation vor allen Dingen dann eine Badey hat, wenn die Familien unterhalb
der relativen Armutsgrenze leben. Dabei darf abehanicht vergessen werden, dass diejeni-
gen, die von Transferleistungen leben und somiteioem wichtigen Bereich gesellschaftli-

cher Teilhabe, der Arbeit, ausgeschlossen sindicilenUnzufriedenheit zeigen.

MalRnahmen, die die zeitliche Situation von Familtlerbessern, sowie Malinahmen, die die
Aufwendungen fur Kinder und Kinderbetreuung verdngund MalRRnahmen, die zu einer
besseren Abstimmung zwischen familiaren Zeiterforidsen und der Kinderbetreuung fih-

ren, geniel3en bei den Eltern eine hohe Prioritdhrend Malinahmen, die nur allgemein die
Okonomische Situation der Familie verbessern nndttvendigerweise die oberste Prioritat
bei Eltern haben. Im Hinblick auf das familienpslihe Wohlbefinden haben unsere Analy-
sen gezeigt, dass alle Gruppen von Eltern insbeserfdmilienpolitischen MaRnahmen, die

dem Bereich ,Zeitpolitik® zuzuordnen sind, eine kRoHustimmung zu teil werden lassen.

Hier sollte — wie bereits im Memorandum ,Familibéa“ (BMFSFJ 2009) ausgefuhrt — kinf-

tig ein familienpolitischer Schwerpunkt gesetzt eean.

Bei der Infrastruktur sind fur die Eltern — aucht kieinen Kindern unter drei Jahren — flexib-
le Offnungszeiten von besonderer Bedeutung, aufegkhen fast 90 Prozent aller Eltern
davon aus, dass eine starkere Forderung von Kirmesnbenachteiligten Elternhausern ein
wichtiges Ziel beim Ausbau der Kinderbetreuung ssifite. Demgegentber fallen andere
Ziele wie der Ausbau der Kindertagesbetreuung fiteruDreijahrige Uber 5 Stunden hinaus

oder der Ausbau der Tagespflege deutlich zurtck.

Bei den MalRnahmen zur 6konomischen Verbesserundraonlien werden vor allen Dingen
die starkere steuerliche Berucksichtigung von Kigddenkosten als sehr wichtig eingestuft
— Uber 90 Prozent aller Familien halten das fuhtwc— danach folgt die Staffelung des Kin-
dergeldes nach Anzahl der Kinder, wogegen das Batigsgeld, das mit insgesamt 60 Pro-
zent als wichtig oder sehr wichtig eingestuft wigggeniber den anderen finanziellen Mal3-

nahmen eher zuricktritt.



Es ist zu vermuten, dass mit einer zunehmenderstaealligkeit der Kinder und der damit
verbundenen Entlastung von Mittern deren subjektWehlbefinden zunimmt. Im Umkehr-

schluss muss Familienpolitik darauf ausgerichtat, sesbesondere Mutter mit jingeren Kin-
dern zu unterstiitzen. Denn nicht zuletzt ist geiadgen jungen Jahren der kindlichen Ent-
wicklung durch eine enge Mutter-Kind-Beziehung Wéshlbefinden der Mutter auch in Hin-

blick auf das Wohlergehen des Kindes von hoher Bteuheg.

Zeit, Geld und Infrastruktur sind nicht nur Stragggeiner bundespolitischen Familienpolitik,
sondern haben auch erhebliche Bedeutung fir diddré&umd Kommunen. Denn die konkre-
ten Unterstutzungsleistungen und die konkreten Wtrnsgen all dieser Vorstellungen erfol-
gen auf kommunaler Ebene und sind in vielen Punktender Struktur der Entwicklung der
spezifischen Landespolitik abhangig. Wir haben kihr deutlich zeigen kénnen, dass viele
der neuen Anforderungen, die an Familien mit jungermern heute gestellt werden — etwa
wenn es darum geht flexible Gber den Tag vertéiteeitszeiten mit den Bedurfnissen von
Kindern zu verbinden — offenkundig vor allen Dinggadurch gelést werden, dass sich Fami-
lien entgegen dem offentlichen Bild darauf verlaskénnen, dass die eigenen Eltern sowohl
bei Krankheit wie aber auch bei der alltaglichenr&g&ung Unterstitzungsleistungen erbrin-
gen. Es stellt sich allerdings die Frage, was mit Bamilien ist, die aufgrund der Entfernung
zu den eigenen Grof3eltern und Eltern oder aus end@riinden nicht auf solche Unterstit-
zungsleistungen zurlckgreifen kdnnen. Lokale Bissmifir Familien, Mehrgenerationen-
hauser oder auch Formen von Patenschaften, wiiisidas Land Brandenburg entwickelt
wurden, um nur einige Beispiele zu nennen, sindrdafen und Strategien auf der lokalen
Ebene beziehungsweise auf der Ebene des Landesyurdldgnterstiitzung von Familien von

ganz erheblicher Bedeutung sind.

Die Diskussion um die Vereinbarkeit von Familie uBeruf muss starker als bisher bertck-
sichtigen, dass Paare mit jungen Kindern, wenmaig Rollen innerhalb der Familie auspro-
bieren, starker als die Generation ihrer Eltern@emeinsamkeit setzen. Das hat zur Konse-
guenz, dass die von vielen erhoffte Reduktion \amiliarer Zeit der Mutter durch die stérke-
re Einbindung der Vater nicht in dem von mancheho#ten Umfang zur verstarkten Er-
werbstatigkeit der Mutter fuhrt. Allerdings zeigeiie Vorstellungen der befragten jungen
Vater und Mutter zur Vereinbarkeit, dass offenkgndiel starker auf ein sequenzielles Mo-
dell im Lebensverlauf gesetzt wird. Ein solches kBlbdiurde aber bisher weder von den Ar-
beitgebern einschliel3lich des offentlichen Dienstexh von den Bildungseinrichtungen so
entwickelt, dass die faktische Benachteiligung enulflichen Aufstieg von denjenigen, die in

einer bestimmten Sequenz ihres Lebens die Furstégker betonen als die berufliche Ent-
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wicklung, tatsachlich aufgehoben wurde. AulR3erdergtzaech, wie in vielen anderen Unter-

suchungen wiederum festgestellt wurde, dass dgejutManner und Frauen die Ungleichheit
der Einkommen innerhalb der Familie zwar durch ggameinsame Ausgabenpolitik aufhe-
ben kdnnen, aber nicht in der Lage sind, diese ¢icigheit in der Gesellschaft zu beseitigen.
Das ist eine zentrale Aufgabe der Gewerkschaftehder Arbeitgeber. Allerdings machen

diese ersten Ergebnisse auch deutlich, dass jultge Bich in vielen Dingen anders verhal-
ten, als die offentliche Meinung es erwartet oaderRahmen wissenschatftlicher Expertisen
angedacht wurde. Innerfamiliare Beziehungen demnParzueinander sind gepragt durch ein
hohes Mal3 an gemeinsamen Aktivitaten bei Beibehglapezifischer Differenzen, etwa bei
Reparaturen und Hausarbeiten. Zeitgewinne schdiaeden Eltern in Bezug auf die Gestal-
tung ihrer innerfamiliaren Beziehungen moglichesgeiveniger bedeutungsvoll zu sein, als
die Mdglichkeit gemeinsam etwas zu machen, wast motwendigerweise dazu fuhrt, dass
innerhalb der Familie eine entsprechende zeitlfeteesetzung der Frau fur den Arbeitsmarkt
mit sich bringt. Dafur spricht auch die sehr eintggaiVorstellung dieser jungen Eltern, dass
bei jungen Paaren beide fir sich selbst 6konomiscantwortlich sind solange keine Kinder

da sind, was auch gilt wenn die Kinder wieder aars ¢Haus sind.

Die Untersuchung legt somit nahe, dass das kldssistodell einer Hausfrauenehe — so es
denn in friheren Zeiten wirklich existiert hat —nvdieser Gruppe der untersuchten Eltern
nicht mehr in Betracht gezogen wird. Allerdingseiah die Praferenz in der Fursorgezeit fur
Kinder in ein Modell zu gehen, dass eine ReduktienErwerbsarbeit der Mitter zu Gunsten
der Fursorge fur die Kinder mit einer Steigerung Rartizipation an der Arbeitswelt mit zu-
nehmendem Lebensalter des Kindes vorsieht. FiEltken steht ein sequenzielles Modell als
Idealmodell im Vordergrund. Dieses sequenzielle 8iodeinhaltet in der Zeit des Aufwach-
sens der Kinder ein paralleles Modell von Fursangd Berufstéatigkeit. Aus der Sicht der
Eltern ist das vielleicht eine relativ einfache Istmktion, aus der Sicht einer lebenslaufsori-
entierten Familienpolitik aber eine ungeheure Hsfi@aaderung. Einerseits muss sichergestellt
werden, dass die Reduktion der Arbeitszeit siclintnaufgrund der Fursorge fur Kinder le-
benslang in eine 6konomische und berufliche Bemdajing der Frauen umsetzt. Anderer-
seits heil3t es aber auch, dass die Arbeitsweiesed Flrsorgezeit fur Kinder eine Flle ganz
unterschiedlicher Arbeitszeitmodelle entwickeln sjusm die Vereinbarkeit in dieser Zeit zu
ermoglichen. Dabei kann dies nicht allein die Aligaler Politik sein, sondern vermutlich
sind Arbeitgeber, Gewerkschaften, Betriebe und Komem gefragt, eine Flle von Modellen
zu entwickeln, die diese unterschiedlichen Aspeletiekindlichen Entwicklung und Firsorge

fur Kinder mit den Erfordernissen der Arbeitswaltlbereinstimmung bringen.
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